
 

 

 

DEFENITIEF PROGRAMMA  

SPV LEDENVERGADERING EN STUDIEMIDDAG  

Woensdag 10 mei 2023 

  

 

ALV  

Lunch 

Studiemiddag 

 

  10.00 – 12.00 uur 

  12.00 – 13.00 uur 

  13.00 – 17.15 uur  

 

Graag nodigen wij je uit in te schrijven (wanneer je dat nog niet gedaan hebt bij de 

voorinschrijving) voor de studiemiddag en voor leden tevens  

voor de ledenvergadering in de ochtend 

Lunchen graag bijzonderheden bij opmerkingen vermelden  

  

“Profilering SPV en Therapeutische relatie met de patiënt” 

 
 

Programma studiemiddag 

 

De middagvoorzitter Marcel Kik, docent en SPV zal deze studiemiddag aandacht besteden aan de 

thema’s vitaliteit en leefstijl. 

 

Harry Gras, De therapeutische relatie? Geef mij maar vriendschap! 

Spreker is spv met 40 jaar ervaring in de (o) ggz. De eerdere ervaring is zeker geen garantie, zegt 

hij over zichzelf en dat ik de wijsheid in pacht hebt. Integendeel. Wat het werken mij wel heeft 

geleerd in openbare geestelijk gezondheidszorg is het concept van dubbel luisteren. Het is een 

kunst wat ik met vallen, opstaan en falen tracht onder de knie te krijgen. Harry neemt jullie mee in 

het goed luisteren naar wat de mens die nare dingen heeft meegemaakt heeft, wil vertellen (en 

waar die mogelijk nooit eerder over gesproken heeft). Tegelijkertijd is het essentieel dat er 

geluisterd wordt naar waar mensen waarde aan zijn blijven geven in hun leven. 

Van de veel gepredikte professionele distantie moet ik dan ook weinig hebben. Wat ik wel predik is 

dat: ‘doen de beste manier van denken is’. Samen met Daley Post geven we jullie live een 

voorbeeld van ‘Dubbel luisteren’.  

‘Ik behandel geen patiënten, ik ontmoet mensen’ Jan Foudraine. 

 

Harry Buter, De SPV als zelfstandig zorg professional  

In de lezing ga hij in op de laatste ontwikkeling rondom zzp'ers in de zorg en de feiten en fabels.  

Harry zal informatie geven over wat er allemaal bij komt kijken om als zelfstandige te werken en de 

kwaliteitseisen. Vervolgens gaat hij in op zijn visie over een therapeutische relatie en hoe hij dat 

vormgeeft met cliënten in de praktijk.  



Voorbeelden uit praktijksituaties geven zicht in out of the box oplossingen om positieve energie aan 

te boren.  

Harry werkt 23 jaar in de zorg, waarvan de laatste 18 jaar in, binnen de GGZ en sinds 2019 als 

zelfstandige. Zie ook www.ggzflexibel.nl . 

 

Jack van der Kruijs, GGZ Vriendelijke gemeente. 

Verhuisbericht: De toekomst van de GGZ ligt in het Sociaal Domein, wie helpt mee verhuizen? In 

een GGZ vriendelijke gemeente is er plek voor mensen die niet (altijd) even goed mee kunnen 

komen. De SPV als spil in dit proces! 

Jack is spv en heeft als specialist GGZ - Sociaal Domein jarenlange ervaring binnen de Jeugdzorg, 

GGZ en Justitie. Zijn expertise ligt op het ondersteunen van gemeenten bij transformatie- en 

implementatieprocessen, met bijzondere aandacht voor de positie van ervaringsdeskundigen en 

hun naasten. Jack werkt als zelfstandig adviseur, is ambassadeur van de Nieuwe GGZ en 

initiatiefnemer van het landelijk netwerk ‘GGZ-vriendelijke gemeente’. Hij verzorg sinds 2012 

trainingen en workshops. 

 

Karin Zwart, De uil in de SPV 

In november 2022 heb Karin de beslissing genomen om te stoppen met de opleiding tot 

Verpleegkundig specialist. Zij was gestart in januari 2022. Vol energie begonnen, weer leren en een 

stap in ontwikkeling maken, was haar idee, regiebehandelaar zijn.  Echter gaande het traject ging zij 

mij afvragen wie ben ik als hulpverlener, wie wil ik zijn, wat is mijn rol en past de rol van VS bij mij? 

Ze ontdekte in ieder geval meer innovator te zijn dan onderzoeker.  

Nu de SPV coördinerend regiebehandelaar mag zijn ervaar Karin dat de SPV van onschatbare 

waarde is in een behandeling. We staan dichtbij de client, vaak doen we behandeling vanuit het 

sociaal psychiatrisch gedachtengoed maar ook door het klinisch redeneren hebben we een goed 

beeld wat is er nodig. De SPV is een belangrijke schakel in het proces in het behandelproces. Dit 

binnen volwassenen, jeugd en andere doelgroepen.   

 

 

 

Wanneer:           Woensdag 10 mei 2023 
Waar: Leerhotel Het Klooster  

Daam Fockemalaan 10 3818 KG Amersfoort 

Telefoon: (+31) 33 467 87 00  
 

Met collegiale groet, 
De commissie studiemiddagen: Marcel Kik, Maaike Dijkstra, Richard Touw, Mirre Nijman, Bert 

Wijnmaalen en Frans van Vugt.  

 

 

 

 

 

 
 
 

http://www.ggzflexibel.nl/

