


(Anders) DENKEN

(Anders) DOEN

(Anders) ORGANISEREN



(A
nd

er
s)

 
DE

NK
EN



(Anders) DENKEN



(Anders) DENKEN



zorg systeem

individuen
& elkaar

pa
rti

ci
pa

tie

maatschappij



¼
(jaarprevalentie)

angst
(16%) depressie

(18%)

verslaving
(20%)

?

angst
(16%)

depressie
(18%)

verslaving
(20%)

!!

er is veel co-morbiditeit…
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Modulaire ggz schuldhulp

wijkagent

burgerinitiatieven

Psymate

sport

natuur

kunst

peer support

Verkennend Gesprek

hobby

informele zorg

publieke ggz

sociale onderneming

buurt

huisarts

DigitaleGemeenschap

Complementaire Therapie

wijkcentrum
mantelzorg

cultuur

moskee

De Groene Kans Verkennend Gesprek
Rouwgroep

School
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• een ecosysteem is rijk (aan resources)

• alles in een maatschappij kan een resource 
zijn (niet enkel professionele diensten)

• ecosystemen werken met beperkte regels
• in een ecosysteem hoef je niet dezelfde 

‘taal’ te spreken
• ecosystemen respecteren de autonomie 

van partners (eigen doelen en ambities) + ook 
privacy

• ecosystemen hebben weinig overleg & 
bureaucratie

• en optimaliseren in interactie
• hebben de intentie samen de job te klaren
• de belangrijkste: elkaar niet in de steek 

laten
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4 Co-creatieve
BOUWSTENEN
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http://www.gemgroepenhuis.nl/
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https://www.samendoenwikiwijk.nl/web/group-18067992/home


denieuweggz.nl

Inspiratie
Boeken

Verander
Ateliers
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GEM = TRANSITIE
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Anders Organiseren: Transitie
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