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Wie zijn we en wat doen we? 



2 stellingen 

https://kahoot.it/ 

Game pin: 777855 

Jeugd en e-health 







Locaties Youz 



Effectiever behandelen 

minder sessies 
kortere wachtlijsten 

Indirect: minder reizen 

laagdrempelig 
aansluiten bij belevingswereld 

mindere belasting op kind/ouders 

Standaardiseren 

Waarom e-health? 



E-health binnen Youz 

Al meer dan 10 jaar blended behandelen en 
zelfhulp modules  
 
Ontwikkelingen gaan snel, heel snel! 
 
 
 



Doelgroep: ASS, ADHD, Angst en stemming (sept 2019) 
Aanbod: Groepscursussen en individuele 
(ouder)begeleiding 
Instroom: doorverwijzingen van reguliere afdelingen 
Team: gecertificeerde behandelaren; Gz-psycholoog, 
psychologen en SPH 
Volledig online gebruikmakend van:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 





DPJ screenshots 



Virtual Reality 



Virtual Reality 



Wat brengt de toekomst? 

E-health = health! 



Wat brengt de toekomst? 
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